
PrEP vs. PEP
(Profilaxis 

previa a la 
exposición)

(Profilaxis 
postexposición)

PrEP y PEP son medicamentos que te protegen del VIH.

Toma PrEP todos los días, 
antes de posible exposición 

al VIH y siempre que sea 
posible que estarás 

expuesto al VIH.

Toma PEP en casos de 
emergencia. Comienza tan 
pronto como sea posible 

dentro de 72 horas después de 
una exposición al VIH y tómalo 

a diario durante 28 días.

PrEP es para las personas que 
no tienen el VIH pero tal vez 

estarán expuestas en el futuro 
(como las personas que tienen 
relaciones sexuales con más de 
una persona, o que han tenido 
otra infección de transmisión 

sexual tal como clamidia).

PEP es para las personas 
que no tienen el VIH pero 

creen que estuvieron 
expuestas durante las 
últimas 72 horas (por 
ejemplo, por agresión 

sexual o sexo sin condón).

RECUERDA: PrEP y PEP te protegen sólo contra el VIH!Los condones ofrecen protección adicional contra otras infecciones de transmisión sexual (ITS).

Consulta con tu proveedor 
sobre PrEP o llama la línea 

directa para salud sexual de 
NYP al (917) 580-1682 

Lun-Vie 9am-5pm

Consulta con tu médico de 
inmediato o llama la línea 
directa de PEP de NYC al 

(844) 373-7692.¿QUIÉN
podría tomarlo?

¿DÓNDE
lo consigo?

¿CÓMO
se toma?


